同学们好，今天我国旗下的讲话的题目是：加油吧，少年
由于今年新冠疫情的影响，我们在家自主学习了近三个月的时间，但是根据最近一周的表现来看，大家学习的效果并没有那么好。网络上流传着一句话，“不怕同桌是学霸，就怕学霸放暑假。”而在这个比暑假还长的寒假中，我们身边的学霸们又暗自刷了多少题，付出了多少努力呢?这些我们无从知晓。当然，时光一去不复返，浪费掉的那些日子无法重现，我们也不必后悔莫及，一味地哀叹当时为什么没有认真学习。我们应该做的，是珍惜接下来的每一秒、每一分钟、每一天，把握好当下，只有这样，你才有可能逆风翻盘，补回那些你浪费掉的时间。

我们不可以歇息，因为在你努力的时候，还有人比你熬到更晚，比你刷更多的题，比你付出更多，而他们还是那些比你聪明的人。乌龟跑步本就缓慢，比起兔子更是慢动作一般。倘若在龟兔赛跑中，兔子不睡那一觉，它一定早早地就拿下冠军，回家睡觉去了。但是，最终却是乌龟赢得了胜利，这就是因为它的坚持。我们必须承认，坚持比聪明要可怕得多。

还记得一周前的那个夜晚吗?你伏在书桌前，奋笔疾书，不把最后一道题写完，誓不罢休。尽管你写了很久也没有写完，写到昏昏欲睡也不肯放弃。你还咬着牙告诉自己：快了，我一定可以写完的！终于，在晨光洒到你窗前的那一刻，你完成了。苏轼曾说：“努力尽今夕，少年犹可夸。”那时的你，是不是也很想给自己一个赞，是不是觉得特别有成就感，觉得自己真棒。现在，让我们把这一个晚上放大，变成两年。如果你能将那个夜晚不达目的誓不罢休的冲劲贯彻你接下来的高中生涯，那你就会收获成功的果实。

歌德说过：“决定一个人的一生，以及整个命运的，只是一瞬之间。”只要我们现在下定决心，认真刻苦，持之以恒地学习，丝毫不懈怠，我们的一生，就有可能改变。

今年的高考等了那些在寒假里“及时行乐”的高三生，但2022年的高考可不会等你。前途似海，但我们已来日不再方长。我知道，接下来的一段时光，会充满挑战，会十分难熬，但我相信，我们只要走过这一程，就会遇见那个更好的自己。

少年强则国强，民族的脊梁要靠一代又一代的青年人撑起，加油吧，少年！谢谢大家。
