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常州市教育科学研究
减负增效专项课题
（子课题）

申报·评审书
课  题  名  称 利用导学案教学方式提高
物理课堂教学有效性的研究 

学  科  分  类           综合         

课 题 负 责 人          朱海斌        

填  表  日  期     2009年12月25日    

拟 结 题 时 间_____2012年12月25日    
常州市教育科学规划领导小组办公室2009年制
填  表  说  明
1、申报人不需填写“编号”和“课题类别”。
2、本表用计算机打印，一式四份。
3、本表须经课题负责人所在教研组组长审核，签署明确意见，承担信誉保证和管理职责并签字后方可上报。
一、课题研究人员基本情况
	主持人姓名
	朱海斌
	性别
	男
	民族
	汉
	出生
年月
	1975年 7 月

	行政职务
	教研组长
	专业技术职称
	中学一级
	研究
专长
	教学研究

	最后学历
	大学本科
	最后学位
	理学学士

	工作单位
	江苏省华罗庚中学
	联系电话
	13813515443

	通讯地址
	江苏省华罗庚中学物理组
	邮政编码
	213200

	
	
	电子信箱
	zhuangrong12@sina.com

	课题组核心成员基本情况（限填10人，含主持人）

	姓名
	专业技术职称
	工作单位
	研究
专长
	在课题组中的分工情况

	朱海斌
	中教一级
	江苏省华罗庚中学
	教学研究
	课题主持人

	何银建
	中教高级
	江苏省华罗庚中学
	教学管理
	课题指导

	张森林
	中教高级
	江苏省华罗庚中学
	教学管理
	课题指导

	陈中平
	中教高级
	江苏省华罗庚中学
	教学研究
	组员

	高志华
	中教二级
	江苏省华罗庚中学
	教学研究
	组员

	房  华
	中教二级
	江苏省华罗庚中学
	教学研究
	组员

	王志刚
	中教二级
	江苏省华罗庚中学
	教学研究
	组员

	蒋萍萍
	中教二级
	江苏省华罗庚中学
	教学研究
	组员

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	课题主持人曾担任过哪些教育科研项目研究，完成情况如何

	课题级别
	课题名称
	批准时间
	在课题中的分工
	完成情况

	常州
	中学生的相异构想与物理教学中的概念转变
	1996.10
	课题组成员
	已结题

	省级
	物理教学模式创新与学生学习方式转变的研究
	2006.12
	子课题主持人
	拟结题

	发表或出版的主要论文或著作
	论文或著作名称
	出版部门或发表报刊
	日期

	
	提高物理课堂教学中学生的参与程度
	教育前沿
	2006.11

	
	在课堂教学中发展物理思维的批判性
	考试指南报
	2008.9

	
	浅议新课程下如何开放物理教学
	中学物理教学参考
	2008.9

	
	如何走出高中物理课堂提问的误区
	中学物理教学参考
	2009.12

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


二、课题设计论证
	1、本课题研究现状述评、选题的意义和研究价值。
研究现状：国外对课堂教学以及课堂教学中教师的教育教学行为有比较深入的研究，从理论到实践都有非常丰硕的成果，我国的课堂教学理论主要是在学习国外先进理论的基础上加以发展。从２０世纪９０年代，在我国部分地区开始出现“导学案”的教学实践，近几年来这一方法被越来越多的被教师采用。“导学案”的理论依据主要来自于认知心理学的基本原理、建构主义理论、人本主义理论，着重围绕教师的“主导”地位和学生的“主体”地位进行思考和实践。当前探讨较多的主要集中在“导学案”的价值、如何编制“导学案”、使用“导学案”的方法和步骤等，对于“导学案”教学方式在实践中存在的问题并没有引起足够的重视。
选题的意义和研究价值：
中学的学习过程中，许多学生害怕物理，觉得物理难学，物理教师感到难教，往往是教师们讲了许多遍，学生依然听不懂，好不容易听懂了，但却不会做题……“学生难学、教师难教”成为物理教学亟待解决的问题。而当前物理教学普遍采取讲授式，教学过程主要表现为“讲授——接受——理解——巩固——解题”，整节课按照教材、教参和教案表演下来，教师讲授知识，学生听；教师演示实验，学生看；教师示范例题，学生模仿，使课堂教学完全处于教师“给”与学生“收”的单调局面。学生处于被动的学习地位，养成了“知识等老师教，思路由老师引，方法仿老师做”的习惯，以致学生发现不了问题，更不会提出问题。这种教学现状激化了“教”与“学”的矛盾。忽视学生的主体地位，教学方式死板，把本应生动活泼的学习生活变成了简单枯燥的低效重复，忽视有用知识的积累，忽视未来适应能力的培养，学生动手时间少、能力差，缺乏创新精神。

如何使教学更有成效，是教育界永恒的课题，人们进行了很多尝试，希望寻求寓教于乐的快乐教学方式。如何以人为本，改善学生的学习方式，减负增效，提高课堂教学质量，促进学生的可持续发展呢？ “学案导学”教学法是一种新型的教学模式，它旨在通过学生的自主学习，培养学生的自学能力，提高教学效益。

在当前减负增效的形势下，通过学案导学提高课堂教学的有效性是当前研究热点，其特点是：在教育目标上，注重以学生为本，树立学生的主体地位，充分肯定学生在教育活动中的重要作用；在形式上，坚持以学生学会学习为核心，力求让学生轻松主动地学习，在探索过程中去开发智力和个性；在教学关系上，希望优化教育方式，改善教师的教育活动，以促进学生的发展。学案导学将教与学统一起来，更人性化，更符合当前课改的需要。

2、本课题的研究目标、研究内容、主要观点和创新之处。
研究目标：
①以“导学案”引导学生，培养学生的学习兴趣和自学能力。

②以“导学案”转变教师在课堂中的地位，发挥主导作用。

③以“导学案”促进师生的互动，提高课堂效率。
研究内容：
①“导学案”的编制和优化。
②“导学案”在课堂教学中的应用模式。
主要观点：
导学案绝不是教学内容的拷贝，也不仅是教师讲授要点的简单罗列，它一方面要帮助学生将新学的知识与已有的知识经验形成联结，为新知识的学习提供适当的附着点，另一方面也要对帮助学生对新学的知识进行多方面的加工，以利于学生形成更为牢固的知识体系，另外还要指导学生掌握学习新知识的方式方法。因此，导学案实质上是教师用以帮助学生掌握教材内容、沟通学与教的桥梁，也是培养学生自主学习和建构知识能力的一种重要媒介，具有“导读、导听、导思、导做”的作用。
创新之处：
导学案是学生的学与教师的教之间的中介，借助学案改进现行的教学模式，可以有效地改进教学过程中的师生互动模式，引导学生正确地确立学习目标和和适合自己的学习策略，增强学生学习的主动性和积极性，培养学生的主动探索精神和自主学习能力，并能最终提高学习效率和教学效果。
3、本课题的研究思路、研究方法、技术路线和实施步骤
研究思路：在理论的指导下，借鉴其它学科的经验，通过对课堂的观察、比较和反思，发挥集体智慧，找到适合于“导学案”教学方式的有效模式，提高教学的有效性。
研究方法、技术路线：
本课题将结合定性研究和定量研究，综合理论研究、行动研究和实验研究等多种研究形式，采用文献研究、现场观察与指导、案例分析、比较研究等方法开展多视角、多层次的研究。采取理论研究——制订方案——实践研究——中期评价——修改方案——继续实施——终期评价——推广成果等组织与实施环节，整体推进研究进程。
实施步骤：
（1）课题论证阶段（2009年9月至2010年1月）

（2）课题实施阶段（2010年3月至2012年7月）
（3）课题总结阶段（2012年9月至2012年12月）
4、本课题研究基础，已有相关成果，主要参考文献（限填10项）。

课题研究基础

①理论基础：建构主义、人本主义、最近发展区理论以及中国的素质教育理论等。
②实践基础：全国许多地区已经有过多年的成功探索，实践证明是有效的。
相关成果

导学案的编制和使用的一般原则、方法和策略已经有了经验式的理论表述，并且为大家所借鉴和学习。
我校物理组已经编写了高一、高二的导学案。
参考文献和理论：
[1] 马云鹏、孔凡哲．《教育研究方法》 东北师范大学出版社．2006.2

[2] 庞维国．《自主学习：学与教的原理和策略》 华东师范大学出版社．  2004.5
[3] 陈崇桂、陈林生．《开展"学案"研究,构建导学式课堂教学模式》福建教育学院学报. 2003.9
[4] 钟启泉．《“有效教学”研究的价值》 教育研究．2007.6


三、完成课题的可行性分析
	负责人和主要成员曾完成的研究课题：《中学生的相异构想与物理教学中的概念转变》（常州）、《新课程实施中物理课堂教学研究》（常州）、《物理教学模式创新与学生学习方式转变的研究》（省教科办）。
研究成果的实践价值：

教师的教学方式得到根本转变，学生的学习方式得到根本转变，课堂具有生命力，教师得到很好的专业发展。

完成本课题的研究能力和时间保证：

课题组核心成员都具有多年的高中循环教学经历，教学经验丰富，对新课程实施过程中存在的问题掌握着第一手资料。课题组核心成员主持参与了多个省级、市级课题的研究，具有较强的科研能力和丰富的科研经验。课题组每周安排一次在图书馆、教室、电教中心等地点集中进行课题研究，以保证课题顺利开展。

学校拥有省一级图书馆、完善的校园网络系统、多个多媒体教室和先进的电教中心等，为课题研究提供了物质基础。本课题将通过课题组例会、课题成果定期检查等形式以保证课题研究的方向性和实效性。



四、研究计划
1、主要研究阶段及阶段性研究目标
	主要研究阶段
	完成时间
	课题组成员分工
	阶段成果形式、数量

	第一阶段

开题论证阶段
	2009年9月

至2010年1月

	课题组成员按照分工负责
	编制导学案、确定课题研究方案等。

	第二阶段

课题实施阶段
	2010年3月

至2012年7月
	课题组成员按照分工负责
	开展多种形式的以导学案教学方式为主体的课堂教学活动，总结导学案的优化策略和方法，修订和完善导学案。

	第三阶段

总结结题阶段

	2012年7月

至2012年12月
	课题组成员按照分工负责
	编写课堂教学案例，完成结题报告，示范课展示。


2、最终研究目标和最终完成时间
	最终研究成果形式和数量
	预期达到的目标
	承担者

	1、研究论文2篇
2、展示课

3、结题报告
	发表
校级以上公开课

通过专家组验收、合格
	部分成员
部分成员

朱海斌

	本课题完成的时间：2012年12月25日


五、评审意见
	1、课题主持人所在教研组意见
                               教研组负责人（签字）：
                                                         年   月   日


	2、学校教科研部门审核意见
                               单位盖章   负责人（签字）：
                                                         年   月   日


	3、市教科研规划领导小组办公室审核意见
                               单位盖章   负责人（签字）：
                                                         年   月   日




