
“常州市民学习之星”申报表（组织推荐）

	姓    名
	刘霞 
	性   别
	 女
	出生年月
	1978.6 
	照   片

(彩[image: image1.jpg]


色照片)

	民    族
	 汉
	籍   贯
	 江苏.金坛
	学    历
	 教育硕士
	

	是否党（团）员
	 是
	参加工作

时    间
	 2001.8
	健康状况
	 健康
	

	专 业 技

术 职 务
	 中学高级教师
	熟悉专业

有何专长
	 英语教育
	

	学   历

学   位
	全日制

教  育
	 大学本科
	毕业院校

及 专 业
	南京师范大学镇江师专本科班 英语教育  

	
	在  职

教  育
	 教育硕士
	毕业院校

及 专 业
	 南京师范大学外国语学院 

学科教学（英语）

	所在单位

及 职 务
	 江苏省华罗庚中学 国际部主任

	被推荐人

联系方式
	固话：0519-82884196
	手机：13*********

	个

人

简

历
	 1997.9--2001.7    南京师范大学镇江师专本科班 英语教育专业学习
 2001.8--至今       江苏省华罗庚中学任教高中英语
2004.6--至今       任江苏省华罗庚中学国际部主任
 2010.7--2013．6   南京师范大学外国语学院  学科教学（英语）学习  并获教育硕士学位

	奖

惩

情

况
	1.2003.12      获金坛市高中英语评优课比赛一等奖

2.2005．5      获金坛市高中英语评优课比赛一等奖

3.2005．7      被评为校2004-2005年度先进教育工作者

4.2006．7      被评为校2005-2006年度先进教育工作者

5.2007．5      被评为“金坛市第四批中小学骨干教师”

6.2009．12     获全国中学生新课程英语语言能力竞赛优秀辅导教师奖

7.2010．1      获校2009年度教师课堂教学能力比赛一等奖
8.2010．12     获校2010至2011年度教师课堂教学能力比赛二等奖

9.2010．12     获2010年“英语周报•卡西欧杯”全国中学生新课程英语语言能力竞赛
优秀辅导教师奖
 10.2010.12     被评为2010年度校先进教育工作者
 11.2011．4     获金坛市人民政府嘉奖
12.2011.9      被聘为“金坛市高三教学指导小组英语组成员”

13.2011．9     成为金坛市林静名师工作室成员

14.2011．9     获金坛市高中英语青年教师口语比赛二等奖

15.2011．12    获校2011至2012年度教师课堂教学能力比赛二等奖

16.2011．12    获全国中学生新课程英语语言能力竞赛优秀辅导教师奖

17.2012．2     被评为“金坛市教育局优秀共产党员”
18.2012．12    获校第四届教师课堂教学能力比赛一等奖
19.2013．4     获校第四届教师解题能力比赛一等奖 

	参加学习（培训）情况
	 1.2006．6．10--2006.7.7  赴加拿大哥伦比亚国际学院进行教学法培训，并获结业证书
2.2009.9                 江苏省第十一期外籍教师管理干部业务知识培训

3.2010.7—2013.6         南京师范大学外国语学院 学科教学（英语）专业教育硕士学位集中培训  并获教育硕士学位
 

	主

要

事

迹
	刘霞同志，36岁，2001年7月毕业于南京师范大学镇江师专本科班英语教育专业，自2001年8月起至今一直在江苏省华罗庚中学担任高中英语教学工作，并于2004年6月被任命为校国际部主任，于2013年8月被聘为中学高级教师。自参加工作以来,认真踏实,兢兢业业,始终能以饱满的热情和全部的精力投身于教学，工作十二年来已完成四届高三毕业班的教学任务，并取得较好的成绩。
在倡导“以学生发展为本”、“改变学生的学习方式”的新课程理念的指导下，她深知教师承担着培养学习型人才的重任，教师不能拿昨天的知识教今天的学生为明天服务，只有学习型的教师，才能培养出学习型的学生，教师在成就学生的同时，也必须成就自己，与新课程同行，与学生共同成长。因此，在教学上，她坚持将所学的专业知识与技能、教学理念、教学方法等用于指导自己的工作实践，改善教学，促进学生的发展。认真研读课程标准，明确课程的性质和地位，课程的基本理念与课程目标等。切实抓好教学每一个基本环节，钻研教材，认真备课，认真批改作业，发现问题及时纠正。以学生为主体，精心设计每一堂课，激发学生学习兴趣，创设轻松活跃的学习氛围，注重师生交流、互动，合理并创造性地运用教学方法。不断探索、创新，坚持新的教学理念，坚持以学生为主体，教师为主导，教学为主线，注重挖掘教材，思索教法，研究学生，不断提高教学能力，逐步形成了自己的教学风格，也取得了一定的教学实效，工作以来，多次代表学校开设省级、市级公开示范课，享有一定知名度，并得到同行们的充分肯定。2003年和2005年两次获金坛市高中英语评优课一等奖；在2009年至2012年每年的校教师课堂教学能力比赛和解题能力比赛中年年获奖；2007年被评为“金坛市骨干教师”；2010年12月在常州市八所高中联校主题教研活动中开设示范课，受到同行的一致好评。
教师的成长是经验加反思。只学习是远远不够的，还要会思考。思考，也是反思的过程。理论经过思考，一旦与教学实践相结合，便会极大的提高自己的教学能力。因此在教学之余她不断归纳总结教学经验，进行教学反思，并把教学心得撰写成文。先后撰写了多篇教育教学论文，其中，四篇获省二等奖、一篇获金坛市一等奖，一篇获金坛市二等奖，还有多篇分别被《英语周报》、《英语大课堂》、《考试与评价》、《名校》等报纸、杂志发表。苏霍姆林斯基说过：“如果你想让教师的劳动能够给教师带来乐趣，使天天上课不至于变成一种单调乏味的义务，那你就应当引导每一位教师走上从事教育科研这条幸福的道路上来。”因此，她坚持做一名研究型教师，积极参与了省级课题《学生道德自我教育的模式研究》、常州市级课题子课题《“导学案”促进学生课前预习，优化高中英语课堂教学探索与实践》及金坛市级课题《利用媒体进行高中英语写作教学》的研究，并积极完成所承担的研究任务，努力践行“科研兴教”。
她深知“要给学生一碗水，自己便要有一桶水”，只有与时俱进，努力做一名学习型教师，才能成为一名合格的教师，只有不断地学习，才能去更新并丰富自身的知识结构。于是在工作同时通过继续教育的学习，不断提高自己的学历、提升自己的专业素养，使自己成长为成熟教师。2006年暑假由学校派赴加拿大哥伦比亚国际学院进行英语教学法培训，并获结业证书；2009年9月参加省外事办举行的第十一期聘外管理干部业务培训班，不仅取得了聘外管理资格，而且具备了聘外管理人员专业的理论知识和丰富的实践经验。于2010年被南京师范大学外国语学院录取，攻读教育硕士，并于2013年6月完成学习，获得教育硕士学位。
鉴于刘霞同志从教12年以来坚守教学一线，任劳任怨，兢兢业业，矢志教研教改，求实创新，坚持学习，争做学习型、研究型教师，表现突出，成绩显著。经研究同意推荐该同志为“常州市民学习之星”。

	本人所在单位

推荐意见

（评价）
	                                （盖章）

                                    年     月    日        

	辖市（区）
教育部门

推荐意见
	             （盖章）

                           年     月    日


填表联系人： 林静                          联系电话：13921022008
附件2

 “常州市民学习之星”申报表（个人自荐）

	姓    名
	 刘霞
	性   别
	 女
	出生年月
	 1978.6
	照   片

(彩[image: image2.jpg]


色照片)

	民    族
	 汉
	籍   贯
	 江苏.金坛
	学    历
	教育硕士 
	

	是否党（团）员
	 是
	参加工作

时    间
	 2001.8
	健康状况
	 健康
	

	专 业 技

术 职 务
	 中学高级教师
	熟悉专业

有何专长
	 英语教育
	

	学   历

学   位
	全日制

教  育
	大学本科 
	毕业院校

及 专 业
	 南京师范大学镇江师专本科班英语教育   

	
	在  职

教  育
	 教育硕士
	毕业院校

及 专 业
	 南京师范大学外国语学院
学科教学（英语）

	所在单位

及 职 务
	江苏省华罗庚中学 国际部主任 

	被推荐人

联系方式
	固话：0529-82884196
	手机：13775168778

	个

人

简

历
	 1997.9--2001.7    南京师范大学镇江师专本科班 英语教育专业学习
 2001.8--至今       江苏省华罗庚中学任教高中英语

2004.6--至今       任江苏省华罗庚中学国际部主任
 2010.7--2013．6   南京师范大学外国语学院  学科教学（英语）学习  并获教育硕士学位


	奖

惩

情

况
	1.2003.12      获金坛市高中英语评优课比赛一等奖

2.2005．5      获金坛市高中英语评优课比赛一等奖

3.2005．7      被评为校2004-2005年度先进教育工作者

4.2006．7      被评为校2005-2006年度先进教育工作者

5.2007．5      被评为“金坛市第四批中小学骨干教师”

6.2009．12     获全国中学生新课程英语语言能力竞赛优秀辅导教师奖

7.2010．1      获校2009年度教师课堂教学能力比赛一等奖
8.2010．12     获校2010至2011年度教师课堂教学能力比赛二等奖

9.2010．12     获2010年“英语周报•卡西欧杯”全国中学生新课程英语语言能力竞赛
优秀辅导教师奖
10.2010.12     被评为2010年度校先进教育工作者
 11.2011．4     获金坛市人民政府嘉奖

12.2011.9      被聘为“金坛市高三教学指导小组英语组成员”

13.2011．9     成为金坛市林静名师工作室成员

14.2011．9     获金坛市高中英语青年教师口语比赛二等奖

15.2011．12    获校2011至2012年度教师课堂教学能力比赛二等奖

16.2011．12    获全国中学生新课程英语语言能力竞赛优秀辅导教师奖

17.2012．2     被评为“金坛市教育局优秀共产党员”
18.2012．12    获校第四届教师课堂教学能力比赛一等奖

19.2013．4     获校第四届教师解题能力比赛一等奖

	参加学习（培训）情况
	1.2006．6．10--2006.7.7  赴加拿大哥伦比亚国际学院进行教学法培训，并获结业证书
2.2009.9                 江苏省第十一期外籍教师管理干部业务知识培训

3.2010.7—2013.6         南京师范大学外国语学院 学科教学（英语）专业教育硕士学位集中培训  并获教育硕士学位


	主

要

事

迹
	本人，刘霞，36岁，2001年7月毕业于南京师范大学镇江师专本科班英语教育专业，自2001年8月起至今一直在江苏省华罗庚中学担任高中英语教学工作，并于2004年6月被任命为校国际部主任，于2013年8月被聘为中学高级教师。自参加工作以来,认真踏实,兢兢业业,始终能以饱满的热情和全部的精力投身于教学，工作十二年来已完成四届高三毕业班的教学任务，并取得较好的成绩。
在倡导“以学生发展为本”、“改变学生的学习方式”的新课程理念的指导下，我深知教师承担着培养学习型人才的重任，教师不能拿昨天的知识教今天的学生为明天服务，只有学习型的教师，才能培养出学习型的学生，教师在成就学生的同时，也必须成就自己，与新课程同行，与学生共同成长。因此，在教学上，我坚持将所学的专业知识与技能、教学理念、教学方法等用于指导自己的工作实践，改善教学，促进学生的发展。认真研读课程标准，明确课程的性质和地位，课程的基本理念与课程目标等。切实抓好教学每一个基本环节，钻研教材，认真备课，认真批改作业，发现问题及时纠正。以学生为主体，精心设计每一堂课，激发学生学习兴趣，创设轻松活跃的学习氛围，注重师生交流、互动，合理并创造性地运用教学方法。不断探索、创新，坚持新的教学理念，坚持以学生为主体，教师为主导，教学为主线，注重挖掘教材，思索教法，研究学生，不断提高教学能力，逐步形成了自己的教学风格，也取得了一定的教学实效，工作以来，多次代表学校开设省级、市级公开示范课，享有一定知名度，并得到同行们的充分肯定。2003年和2005年两次获金坛市高中英语评优课一等奖；在2009年至2012年每年的校教师课堂教学能力比赛和解题能力比赛中年年获奖；2007年被评为“金坛市骨干教师”；2010年12月在常州市八所高中联校主题教研活动中开设示范课，受到同行的一致好评。

教师的成长是经验加反思。只学习是远远不够的，还要会思考。思考，也是反思的过程。理论经过思考，一旦与教学实践相结合，便会极大的提高自己的教学能力。因此在教学之余我不断归纳总结教学经验，进行教学反思，并把教学心得撰写成文。先后撰写了多篇教育教学论文，其中，四篇获省二等奖、一篇获金坛市一等奖，一篇获金坛市二等奖，还有多篇分别被《英语周报》、《英语大课堂》、《考试与评价》、《名校》等报纸、杂志发表。苏霍姆林斯基说过：“如果你想让教师的劳动能够给教师带来乐趣，使天天上课不至于变成一种单调乏味的义务，那你就应当引导每一位教师走上从事教育科研这条幸福的道路上来。”因此，我坚持做一名研究型教师，积极参与了省级课题《学生道德自我教育的模式研究》、常州市级课题子课题《“导学案”促进学生课前预习，优化高中英语课堂教学探索与实践》及金坛市级课题《利用媒体进行高中英语写作教学》的研究，并积极完成所承担的研究任务，努力践行“科研兴教”。
我深知“要给学生一碗水，自己便要有一桶水”，只有与时俱进，努力做一名学习型教师，才能成为一名合格的教师，只有不断地学习，才能去更新并丰富自身的知识结构。于是在工作同时我通过继续教育的学习，不断提高自己的学历、提升自己的专业素养，使自己成长为成熟教师。2006年暑假由学校派赴加拿大哥伦比亚国际学院进行英语教学法培训，并获结业证书；2009年9月参加省外事办举行的第十一期聘外管理干部业务培训班，不仅取得了聘外管理资格，而且具备了聘外管理人员专业的理论知识和丰富的实践经验。于2010年被南京师范大学外国语学院录取，攻读教育硕士，并于2013年6月完成学习，获得教育硕士学位。

总之，“根深才能叶茂”，“水厚方能负大舟”。只有坚持终身学习，把自己置身于知识海洋，努力丰富自己的知识结构，使自己的文化素质修养日臻完善起来，努力成为知识渊博、多才多艺的学习型教师，才能适应教育发展的要求。


	自

荐

理

由
	本人从教12年以来坚守教学一线，任劳任怨，兢兢业业，矢志教研教改，求实创新，坚持学习，争做学习型、研究型教师，表现突出，成绩显著。
                                              本人签名：

                                              年   月   日


填表人：  刘霞                             联系电话：13775168778
附件3

“常州市民学习之星”汇总表
	推荐序号
	本人单位
	姓名
	职务
	性别
	民族
	出生
年月
	学历
	专长
	奖惩情况
	简要事迹（200字以内）
	备注

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


注：备注栏里请写明是组织推荐还是个人自荐。
填表单位：        填表人      联系电话          年   月   日   
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